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MOT DE LA PRESIDENTE

Chers adhérents et amis du club,

A I'aube de cette nouvelle année, nous souhaitons adresser d
tous nos adhérents nos veeux les plus sincéres.

2026 s’annonce comme une année pleine d’ambition, de
nouveaux projets et d’occasions de faire rayonner les valeurs
de notre club.

Nous tenons a remercier chacun d’'entre vous pour votre
enthousiasme, votre fidélité et votre esprit sportif qui font la
force de notre club. Grace a vous, chaque entrainement,
chaque tournoi, chaque moment partagé renforce notre
passion commune.

Cette année encore, de beaux projets nous attendent :
tournois, animations, compétitions par équipe, stages, et bien
sir des moments conviviaux qui rythmeront la vie du club.
Nous vous invitons a participer nhombreux, a venir jouer,
encourager, et partager cette belle aventure collective.

Que 2026 vous apporte joie, santé et réussite — sur le terrain
comme dans la vie !

L'équipe du Club de la Raquette vous souhaite une excellente
année tennistique.

Présidente
Laurence STELANDRE
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ACTUALITES

FETE DE NOEL

Une belle féte de Noél pour nos jeunes de I'école de tennis et padel

Le mercredi 17 décembre, notre école de tennis et padel jeunes a
vécu un trés beau moment de partage a lI'occasion de sa féte de
Noél. Tout au long de la journée, 210 enfants se sont retrouvés pour
célébrer cette période festive dans une ambiance joyeuse et pleine
d'énergie, juste avant les vacances.

De nombreux ateliers ont rythmé la journée : du tennis et de
nombreux jeux sportifs pour se dépenser et s‘amuser, du padel pour
les plus grands, un godter ainsi qu'un atelier créatif pour les plus
petits étaient au programme. Chaque enfant a pu profiter
pleinement des activités proposées, le tout en musique sur les airs
de Noél.

La réussite de cette journée doit beaucoup a la formidable équipe
d’animateurs, ainsi qu’aux bénévoles et salariés présents, dont
I'engagement, la bonne humeur et la disponibilité ont été précieux.
Grdce 4 eux, les sourires étaient sur tous les visages et 'ambiance
chaleureuse du début a la fin.
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En ce début d’année, notre club est heureux de mettre a
I'honneur celles et ceux qui ont marqué la saison par
leurs performances, leur engagement ou leurs actions.
La soirée des Récompenses du Sport de I'OMS le
vendredi 12 décembre, a permis de saluer des parcours
exemplaires, tant sportifs qu’humains. Cette édition met
en lumiére quatre personnalités remarquables ainsi
qu'un succes collectif majeur : l'accession de notre
équipe hommes en Nationale 4.

UNE SAISON Sophie BRIEZ a réalisé une saison remarquable,
EXCEPTIONNELLE EN marquée par une progression constante et une
PADEL volonté de fer. Grace & ses résultats

impressionnants, elle atteint une 158¢ place au
classement frangais, une performance soulignant
son sérieux et son travail.
Ses faits marquants:
-plusieurs victoires en tournois,
-une 4¢ place pour sa premiére participation @ un
P1000, (Padel Break de Bondues)
-une saison d’une grande régularité.
Le club félicite Sophie pour son parcours et se réjouit

Sophie BRIEZ

de la voir poursuivre sur cette dynamique en 2025.
UNE ASCENSION
Parti de la 160¢ place, Mathieu POTEZ a connu une FUI}AG#ETAENNTNEISEN

progression spectaculaire cette année :
-Victoire au tournoi de Dunkerque,
-Victoire au tournoi de Beauvais,
-5¢ place au Trophée régional,
-Médaille de bronze au Championnat de France 4¢
série a Roland-Garros.
Il occupe aujourd’hui la 78¢ place frangaise et figure
parmi les 10 meilleurs joueurs de sa série. Ambitieux,
il vise le TOP 20 cette saison et garde en ligne de R

mire un réve fort : les Jeux Olympiques 2028. Mathieu POTEZ




UN PILJER DU PROJET Titulaire du DEJEPS, Louis Desbonnet ceuvre depuis huit ans
SOCIETALDUCLUB au sein de La Raquette comme entraineur et responsable
du pdle sociétal. Il fait du sport un véritable moteur
d'inclusion et de cohésion sociale a travers quatre axes :
-tennis et padel adapté,

-paratennis et paradel,

-inclusion sociale avec les centres sociaux,
~-tennis/padel santé.

Cette saison, son engagement s’est renforcé, notamment
avec les actions d’Octobre Rose et le développement de
I'école de tennis jeunes. Passionné et pédagogue, Louis

Louis
DESBO\;:INET accompagne chaque pratiquant avec bienveillance, quel
que soit son dge ou son niveau.

UN BENEVOLE ESSENTIEL, UN PILIER DU CLUB

Le club est fier de la distinction regue par Jean-
Jacques Rapez, vice-président, lors de la soirée de
I'OMS. Bénévole exemplaire et membre essentiel
du comité directeur, il a joué un réle déterminant
dans le développement du projet padel et dans
I'organisation de nombreuses actions du club. Sa
récompense vient saluer des années
d’engagement précieux au service de La Raquette.
Félicitations & lui !

Jean-Jacques
RAPEZ

L'EQUIPE HOMMES ACCEDE A LA NATIONALE 4!

Grande fierté collective : I'équipe Hommes de La
Raquette de Villeneuve d'Ascq accede cette saison d
la Nationale 4.

Cette réussite repose sur une formation locale solide,
puisque I'équipe est composée de jeunes joueurs
formés au club'!

Entraineur et capitaine : Léo SAMYN
Joueurs:

Loan LESTIR, Martin RIU, Gael MOURMANT, Eliot LESTIR,
Léo SAMYN, Théo LAMONT, Nicolas PETIT VALLES.
Cette montée historique refléte le travail de longue
haleine mené au club, 'implication des éducateurs et
la passion des joueurs.




ASSEMBLEE GENERALE

L'assemblée générale ordinaire du club s’est tenue le vendredi 28 novembre au
club house, réunissant de nombreux membres et sympathisants venus
partager ce moment important de la vie associative.

La soirée, marquée par une belle affluence, a permis de dresser le bilan de
I'année écoulée et de présenter les projets & venir. Parmi eux, le futur nouveau
club house, trés attendu, a suscité enthousiasme et curiosité, ouvrant de belles
perspectives pour les prochaines saisons.

Un temps fort de la soirée fut également la remise des récompenses aux
jeunes les plus méritants. Ces distinctions, chaleureusement applaudies, sont
venues saluer leur investissement, leur progression et leur magnifique saison
passée. Un moment de fierté et d’émotion pour les jeunes comme pour leurs
encadrants et parents.

La rencontre s’est conclue autour de la traditionnelle soirée beaujolais, ou
convivialité et bonne humeur étaient au rendez-vous. Entre échanges, sourires
et partage, 'ambiance chaleureuse a une nouvelle fois témoigné de la vitalité
et de I'esprit familial qui caractérisent le club.




RESULTATS SPORTIFS

CHARLES TRAPET

Jtermine 2éme de sa
poule au TMC de Lille avec
2 victoires

MARGAUX COMPAGNON

+/ 3e du tournoi de Nogent-sur-
Oise (2e de poule + perf a 30/5)
V/ 5e du tournoi balle verte de
Saint-Pol-sur-Ternoise (2
victoires & 30/5)
+/ Vainqueur de sa poule au
tournoi balle verte de Ronchin
/Vainqueur du TMC U10 de
Saint-Brice-sous-Forét
V/Vainqueur du tournoi de Hem
en balle verte

V/ Vainqueure de deux tournois
U13 Grade 2
+/ Demi-finaliste U13 d’un Grade 1
+/ Participation au Tennis Europe
d’Odrimont
+/ Vainqueur du tournoi de
Maubeuge en 11/12 ans
/ Demi-finaliste du Grade 2 U13
de Smashing Nivelles
/ Finaliste du Grade 2 U13 de
Marche-en-Famenne

)

LA RAQUETTE

MAXINE LAMBIN CAZIER

/ Finaliste & Loos
+/ Vainqueur du tournoi de
Ronchin
+/ Demi-finaliste du Masters
Challenge Sallier
+/ Vainqueur du tournoi de Hem
en11/12ans
/ Finaliste du tournoi de Hem en
13/14 ans

+/ Premiére expérience en
Tennis Europe aux Pays-Bas
 Finaliste d’un Grade 2 U15
V/ Vainqueur de la BNP Paribas
Fortis Young Talents Cup
VPrix de la joueuse la plus
performante 2025 de la Justine
Henin Académie
VVainqueur du Grade 2 de
Namur en U15
VVainqueur du tournoi
d’Aywaille Grade 1

ACHILLE MOUTIER

V/ Vainqueur du tournoi11/12 ans
de Ronchin

YELLER o/ Vainqueur du TMC fédéral U10
BOULOGN| .
-BICLANCO de Creil
V 5e du Challenge National par
équipes U10 a Mulhouse

v Quart de finaliste du Tournoi
National 10 ans du TCBB




RESULTATS SPORTIFS

 Finaliste du TMC 11/12 ans de
Neuville-en-Ferrain

+/ 5e du P100 U16 du PCA

L . \ +/ 2e du P100 U14 d’Arras avec
Finaliste du tournoi de Marcq- A )

g Antonin Angeras
en-Barceul

V Finaliste du TMC de Tourcoing
avec une perf & 30/1en 17/18 ans

RAYANE STIEN CHAABANE

V/Vainqueur de sa poule au
tournoi balle orange de
v/ Vainqueur du tournoi de
” £ Gondecourt
Marcq-en-Buaroet;l dvectnepe » -l /Vainqueur du tournoi balle
. 15/3 N\ orange de Hénin-Beaumont
AL D i - avec 3 victoires en 3 matchs
Dunkerque
§ v/ 3e du TMC du circuit Nord U18
Filles a la Ligue
+/ Vainqueur du tournoi de Hem
en15/18 ans

V/Vainqueur du tournoi 17/18 ans
de Ronchin
de Ronchin e /Vainqueur du tournoi 15/18
V Finaliste du Masters | \ ans de Hellemmes
Challenge Sallier 7 V/Vainqueur du tournoi de
¥ /Finaliste du tournoi de Lille en & Ay Gondecourt
1/12ans




RESULTATS SPORTIFS S

Qualifié pour le tableau final
du Tennis Europe de Bresssuires

ERINE BAR BO SA P Tableau final au Tennis Europe

de Marcq en Baroeul

~ VVainqueur du tournoi de Saint
Martin sur le Pré, il est donc
V/2e du circuit vert U12 de : > qualifié pour le tournoi des Petits
Noyelles-Godault ¥ As a Tarbes

VQuart de finaliste de I'lITF J100
de Saint-Grégoire avec une perf
a-4/6
v/ Demi-finaliste du tournoi de

V/ Finaliste du tournoi de seclin
Ronchin en 11/12ans {
+/ Participation au tournoi de
Ronchin en13/14 ans

ARSENE LEROY

/5 Victoires au CNGT de

v 3 = Chartres avec des perfs a -2/6
V/ Finaliste du tournoi de = == et-4/6

Chéreng /Dernier tour des qualifs au

M25 de Hazebrouck avec une
perf a -15
+/ Vainqueur du tournoi de
Cambrai

LILOU BAMBA

VVainqueure du circuit
découverte de La Madeleine

/4e du P1000 du Padel Break de

Bondues avec sa partenaire
Premiére participation en .
v P P Marion

balle orange a Saint-Pol-sur-
Ternoise

)

LA RAQUETTE




LES RDV A NE PAS MANQUER

SOIREE FLUO

SAMEDI 17 JANVIER SPORTf-LUO

DE 17H A 18H30 DE 18H30 A 20H
POUR LES ENFANTS NES POUR LES ENFANTS NES
ENTRE 2021 ET 2016 ENTRE 2015 ET 2010

DE 20H A 21H30
POUR LES ADOS 2008/2009
ET LES ADULTES

TARIF UNIQUE
5€

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
UNIQUEMENT VIA
CE QR CODE e




LES TOURNOIS JEUNES DU CLUB

du 14/02 au 07/03/2026

TOURNOI JEUNES
LA RAQUETTE DE

VILLENEUVE D'ASCQ@

INSCRIPTIONS : CHALLENGE SALIER
I1-12 ans, 13-14 ans, |15-18 ans

Filles et Gargons

LA RAQUETTE

CIRCUIT JEUNES

CIRCUIT DECOUVERTE
5/8 ANS
23 FEVRIER A 9H

CIRCUIT ORANGE CIRCUIT VERT 10 ANS ET
10 ANS ET MOINS MOINS
FILLES 25 FEVRIER A 9H FILLES 24 FEVRIER A 10H
GARGONS 26 FEVRIER A 9H GARGONS 27 FEVRIER A 9H

RETRUUVE;-NOUS INFORMATIONS
SUR LES RESEAUX § Sur Teqllh

@ * Juge Arbitre : Aurélie Bruyer
f . e Teléephone: 03 20 47 09 63

* Mail : fournois@laraquette.fr

I - COTE CLOTURE
’-‘_) MN-tennis Sﬁﬂg&m DGS CONSEIL tt‘ In Extenso 000 :) s o ot

CHAVEROCHE

* I Tecnifibre

cLasg@uin —LLE— DU SPORT

Corieit 7 Wiutusl




TOURNOI OPEN DU CLUB

[OURNDIOPEN @@
DELARAQUETTE &

DU 13 FEVRIER AU 07 MARS EPREUVES

ADULTES - 18€ JEUNES- 15¢€ SIMPLE MESSIEURS
SIMPLE DAMES
SIMPLE MESSIEURS 35

INSCRIPTIONS SUR TENUP SUPLE DAMES 35

JUGE ARBITRE : AURELIE BRUYER

DAMES MESSIEURS

VAINQUEUR 700€ 700€

FINALISTE 420€ 420€

DEMI-FINALISTE 140€ 140€

CAHTE CLOTURE
In Extenso g&’j&g B s
T TF Tecnifibre

cLas@uirt




TOURNOIS DE PADEL

Le club vous propose quelques tournois de padel en ce
début d’année. Vous trouverez ci-dessous les dates a
retenir pour les mois de janvier et de février.

JANVIER

oty FEVRIER

SAMEDI 17
P100
MESSIEURS

SAMEDI 7

P100 P100

MIXTE MESSIEURS
DIMANCHE 15

Rendez-vous sur l'application
Media Padel
pour réserver votre place aux
tournois !




RSE & ENGAGEMENT SOCIETAL

En partenariat avec I'OMS de Villeneuve
D’Ascq, nous organisons une animation sur
le théme de l'inclusion :
Smash Ton Handicap

Cette animation aura lieu le mardi 31 mars
2026 a La Raquette, sur une matinée lors de
laquelle nous allons accueillir des enfants
venant d’'établissements meédico-sociaux
(IME, ..) et des enfants scolarisés a pour tous.

Villeneuve D'Ascq. L'animation Smash ton handicap

a une jumelle : Swing ton
handicap.
SOP Suite & la matinée passée a La

SEMAINE OLYMPIQUE

& PRRALYMPIQUE quuette’ I'ensemble des 100

SEMAINE OLYMPIQUE € PARALYMPIQUE  cnfants attendu se rendrons au
v . golf de Brigode I'aprés-midi, pour
VILLENEUVOISE une animation organisée par la

ligue des Hauts de France de Golf.

Lors de cette action, nous
MARDi 31 MARS 2026 participons 4 I'épanouissement
DE 10H A 12H des personnes en situation de

~

handicap grdce a la pratique du
sport.

Les objectifs : dépasser son
handicap par la pratique du sport,
casser la barriére du handicap en
organisant une activité sportive

Appel a bénévoles !
Si vous souhaitez nous aider a
I'’encadrement des ateliers le jour

de I'animation,
contactez Louis Desbonnet par
mail a
louisdesbonnet@gmail.com

1 (=
il Al NG :

iNSCRiPTIONS : HANDiSPORTSANTE@OMSVDASCQ.FR

niversi WW
uFrBs.;.-.‘ i M

LA RAQUETTE CréditsMutuel

O vierene anscq @4‘6

Une ville en monvenent




PORTRAITS

" AXEL BELOT

PEUX-TU TE PRESENTER EN QUELQUES
MOTS ?

Je m'appelle Axel Belot, j'ai 17 ans. Je suis
passionné par le sport, jaime passer du
temps avec mes proches et découvrir de
nouveaux endroits & travers les voyages.

POURQUOI AS-TU CHOISI DE FAIRE
TON SERVICE CIVIQUE AU CLUB ?

J'ai choisi de faire mon service civique au
sein du club car j'y pratique le tennis depuis
I'dge de 7 ans. C’est un lieu que je connais
bien et dans lequel je me sens a l'aise,
notamment grédce & I'ambiance conviviale
et aux personnes qui y travaillent.

QUELLES SONT TES MISSIONS
PRINCIPALES ?

Mes missions principales consistent &
assurer l'accueil du club, servir les adhérents
au bar et participer & l'organisation et au
bon déroulement des événements

QU’EST-CE QUE CETTE EXPERIENCE
T'APPORTE?

Cette expérience m’'apporte un premier
apercu du monde du travail. Elle me permet
de développer le sens des responsabilités, le
contact avec les clients, ainsi que le respect
des regles et des engagements
professionnels.

QUELS SONT TES PROJETS APRES LE
SERVICE CIVIQUE ?

Aprés mon service civique, je souhadite
effectuer un service militaire de 10 mois afin
d’acquérir de nouvelles compétences et de
la discipline, puis poursuivre des études
dans le domaine de la finance.

DECRIS LE CLUB EN TROIS MOTS.

Je dirais que le club est convivial,
dynamique et multisport.




CLEMENT BOUCKAERT

PEUX-TU TE PRESENTER EN QUELQUES
MOTS ?

Je m'appelle Clément Bouckaert, jai 22 ans
et je suis né au Liban. Cela fait bientdt huit
ans que je joue au tennis et, cette année, j'ai
décidé de passer mes dipldmes pour
devenir entraineur.

POURQUOI AS-TU CHOISI DE FAIRE
TON SERVICE CIVIQUE AU CLUB ?

Aprés avoir arrété le tennis pendant sept
ans, je suis revenu vers le club qui m'a
accueilli @ mon arrivée en France. Samia m'a
donné l'opportunité d’'effectuer mon service
civique au sein du club.

QUELLES SONT TES MISSIONS
PRINCIPALES ?

Mes missions principales sont I'animation et
I'encadrement des jeunes dans la pratique
du tennis, l'accueil des adhérents, la
réservation des terrains, ainsi que quelques
missions administratives.

QU’EST-CE QUE CETTE EXPERIENCE
T'APPORTE ?

Cette expérience me permet de découvrir
réellement le fonctionnement interne d'un
club. Jusqu'a présent, javais uniquement la
vision d'un adhérent et d'un joueur de tennis.

QUELS SONT TES PROJETS APRES LE
SERVICE CIVIQUE ?

Aprés le service civique, jaimerais passer le
dipldme de DEJEPS. Cela me permettrait
d’entrainer & tous les niveaux au sein du
club.

DECRIS LE CLUB EN TROIS MOTS.

Dynamique, compétitif et accueillant.




ESPACE PARTENAIRES

MISE EN AVANT du
PARTENARIAT FONSECA a
I'occasion du
renouvellement de nos
conventions de
partenariat et de
mécénat.

Apres I'effort, le choix de la qualité !

“Chez nous, I'artisanat s’exprime avec
exigence et précision.

Nous concevons nos galettes comme
des créations essentielles, ou chaque
ingrédient est sélectionné pour sa qualité
et chaque recette pensée pour
I'’équilibre du gout.

La base de nos galettes repose sur
une farine bio Bourgeois, reconnue pour
sa finesse et sa régularité. Elle permet .

d'obtenir des feuilletages légers et FONSELA
nets, au service de recettes maitrisées et
élégantes.”

Trois signatures sont proposées cette saison:
- Frangipane au rhum Saint James, &
I'aromatique précise, qui souligne la
profondeur de 'amande avec justesse et
élégance.

- Pistache, délicate et harmonieuse, aux notes
raffinées et parfaitement
équilibrées.

- Pomme, fondante et fruitée, 100 % végétale,
congue pour offrir une
alternative moderne, sans compromis sur le
plaisir.

- MAITSON

FONSEC




Chaque galette est réalisée avec rigueur et savoir-faire, dans
le respect du produit et du temps nécessaire a une
fabrication de qualité. Pensées pour étre partagées, elles
accompagnent naturellement les moments de convivialité,
apreés I'effort ou autour d’'un moment ensemble.

Disponibles en quantités limitées.
Nous vous invitons a découvrir nos galettes et a choisir celle
qui accompagnera vos prochains instants de partage.

A retrouver dés maintenant en boutique, jusqu'au 31
janvier.

Une gourmandise artisanale, a savourer apreés I'effort.

FO NSEC A




VIE DU CLUB

FITENNIS

12“30 18H
LES MARDIS
&
LES JEUDIS
5¢ Aonérent NN .o et b AN
Cardio

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES

PAR MAIL A : LA-RAQUETTE-VA@FFT.FR OU PAR TELEPHONE AU 03.20.47.09.63




ANNIVERSAIRE

“AVIENS FETER TON. /> ¢
\ANNIVERSAIRE/ATLA (-
\ \RAQUETTE} 7 /

o .._n-'J" A = 2 9 A
p— M ‘.._‘ p—— et - o ——— == =
_— _____._._ __._..-l—- _...-’5 ey "‘-—._.___ h—-..., . “ﬁ 4 P—

TENNIS =

1 2h d’activités encadrées g
+/Th'de goiiter

TARIFS

W 8 enfants oumoins - 1206 LA ent: '[
de 8 a 12 Ellfﬂllls l70€

n.;ir e

) nenselgnementsfet inscriptions I
| par; mail\via| ce Ilﬂ_ code




LES STAGES

STAGEE DE TENNIS
JEUNES

TOUSSAINT

- du 20 au 24 octobre Formule
NOEL intensive :

- du 22 au 26 décembre* 10h - 15h ; S .
- du 29 décembre au 2 janvier* Option 1: Jeux sportifs

+ de 9h a 10h
HIVER 150CI€d é‘lroeﬁt?on 5€/jour ou 15€/semaine
- du 16 février au 20 février

(Sous réserve des disponibilités de terrains)

PRINTEMPS Option 2 : Matchs libres

- du 13 au 17 avril et/ou découverte de la

-du 20 au 24 avril compétition

ETE Formule de15ha17h
demi-intensive: . .

- du 29 juin au 3 juillet

- du 6 au 10 juillet 10h - 12h ou 13h - 15h

- du 13 au 17 juillet* ; !
- du 17 au 21 aodit 90€ (+5€ non Option 3 : Repas

- du 24 au 28 aolt adhérent) 6€/jour

+~semaine de 4 jours tarif reduit




LE SAVIEZ-VOUS ?

La balle de padel est
difféerente de celle du
tennis.

1

| i Pourquoi I'arbitre dit-il
l .
1 |
: I
I Elle est Iégérement moins
: I
1 |
I |
' I
l |

“love” au tennis ?

Au tennis, lorsque qu’un
joueur n'a encore marqué
aucun point, I'arbitre
annonce love pour
indiquer le score zéro (par

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
pressurisée, ce qui ralentit |
1

|

1

|

:

e [ exemple : 15-love).

|

|

1

1

|

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

le jeu et favorise les

Ce terme viendrait du mot
francais « I'ceuf », dont la
forme ressemble au zéro.
Avec le temps, ce mot
aurait été transformé en
love dans le vocabulaire
du tennis anglo-saxon.

1

|

1

1

1

1

1

1

I Lors de la finale de Roland
|  Garros 1988, Steffi Graf a
1 e

! humilié Natasha Zvereva
I 6-0, 6-0 en seulement 32
1 .
: minutes. Zvereva, n'a
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

|

|

|

|

|

réussi a remporter que 13
points sur I'ensemble du
match. Ce match,
historique par sa durée,
témoigne de la
domination de I'allemande
a cette époque.

]

E Roger Federer a enchainé
I 105 points consécutifs

: sans commettre la

i moindre faute directe.

i Cette performance a été
i réalisée lors d’'un match
! face a John Isner, a I'US

: Open 2007, illustrant

i parfaitement la régularité
i et la maitrise du jeu du

i champion suisse.
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UN GRAND MERCI A L’ENSEMBLE DE NOS
PARTENAIRES INSTITUTIONNELS, PRIVES ET
MECENES POUR LEUR SOUTIEN PRECIEUX ET

LEUR ENGAGEMENT A NOS COTES.
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